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風が冷たくなるとともに空が高くなり、秋らしい季節になりました。 

秋といえば、芸術の秋・食欲の秋・スポーツの秋などと言いますが、今年もハロウィン衣装を

作ってハロウィン仮装に参加したり、芋ほりやミカン狩りなどの農業体験もおこなったりし、

子どもたちと沢山の秋を見つけていけたらと思います。 

朝夕の寒暖差が激しいため、身体が冷えないように体調管理に気を付けながら楽しく過ごして

いきたいと思いますので、宜しくお願い致します。               職員一同                       

★お知らせ★ 

 

◎ 今月も茶話会を行います。日程・場所については後日連絡いたします。 

お時間がある方はぜひお気軽にご参加ください。 

◎ 今年度の自由参観は特に曜日を決めて行いません。ご都合の良い日に参観にいらしてください。

その際は事前にご連絡をお願いいたします。 

◎ 給食費は出来るだけ手渡しでお願いいたします。カバンの中に入れたままですと、紛失する場合

もあります。お忙しいとは思いますがご協力よろしくお願いします。 

◎ 朝の LINE、又は連絡帳にて以下の内容を9時半までにご連絡して下さい。  

       検温  睡眠時間(〇〇時～○○時)  食事時間  食事内容など 

◎ 持ち物  

水筒、お箸・スプーン類 歯ブラシ・コップ、連絡袋  

汚れ物入れ（ビニール袋）・帽子着替え・手拭きタオル   

持ち物を自分でカバンやリュックに片付け整理する練習をしていますので、出し入れしやすく 

ゆとりある様にご準備下さい。 忘れ物があると不安な気持ちになりますのでお子様と一緒に 

ご確認してくださいね。  

◎ 持ち物には必ず名前の記入をお願いします。  

◎ 運動靴での来所をお願いします。 

◎芋ほりについて 

 持ち物 

 ・軍手 ・長靴 

※雨天の場合は中止です。 

 

◎今月の愛情弁当日は  

 ６（金）、9（月・祝）、 

２１日（土）です。  

  お弁当の準備をお願いします。 



  日中はまだ暑さを感じますが、朝晩は涼しくなり、気温差を感じる季節と
  なりました。
  体調を崩すことのないよう、健康管理に努めていきましょう。
  今月もよろしくお願いします。

2023 10 October

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

・外遊び ・外遊び ・外遊び ・外遊び ・外遊び 芋ほり体験

・室内ゲーム ・ボードゲーム ・工作 ・室内ゲーム ・工作

8 9 10 11 12 13 14

雄川の滝 ・外遊び ・外遊び ・外遊び ・外遊び お出かけ

（弁当持参） ・室内ゲーム ・ボードゲーム ・工作 ・室内ゲーム

15 16 17 18 19 20 21

・外遊び ・外遊び ・外遊び ・外遊び ・外遊び ・避難訓練

・ボードゲーム ・工作 ・室内ゲーム ・ボードゲーム ・工作 ・リサイクル活動

22 23 24 25 26 27 28

・外遊び ・外遊び ・外遊び ・外遊び ・外遊び 太陽の丘秋祭り

・室内ゲーム ・ボードゲーム ・工作 ・室内ゲーム ・ボードゲーム （1,000円持参）

29 30 31 67 68 70

・外遊び ・外遊び

・工作 ・室内ゲーム

１０月の行事予定

７日（土）　　　芋ほり体験

９日（月・祝）　お出かけ　※弁当・おやつ持参　

１４日（土）　　お出かけ

２１日（土）　　避難訓練、リサイクル活動

２８日（土）　　太陽の丘秋祭り　※1,000円持参

〇持ち物に名前の記入がされているか、確認をお願いします。黒の靴下を履いている児童は分からなくなることが

　あります。

　名前シールなど貼っていただくと助かります。

〇給食の材料を事前に発注しているため、利用希望表提出後のキャンセルは給食費が発生する場合があります。

　お休みをされる際は早めのご連絡をお願いします。

〇最近、携帯電話やカードゲーム等、私物の持ち込みが見られます。

　ご家庭でも準備の際、一緒にご確認をお願いします。

※万が一、センターに持参して破損・紛失した場合、一切の責任を負いかねますのでご了承ください。

令和５年１０月 おおすみ児童発達支援センターおたより
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