
事業所名 おおすみ児童発達支援センター第2放課後等デイサービス 支援プログラム 令和７年２月

○職場内研修・外部研修への参加

○構造化によるスケジュールや時間の流れの視覚化・切り替え　　　○外出先での危険予測の周知

○日常生活や活動を通してのコミュニケーションスキルの獲得（話す・伝える・ジェスチャー・手話・カードゲームなど）

○状況に合わせた言葉の使い方（言葉使い・敬語など）

○遊びやゲームを通して人との関わり方や接し方を学ぶ（個別・集団）

○社会的スキルの獲得（マナーやルール・決まりなど）

家族支援
○学校送迎時の担任の先生との情報交換

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

○資格取得

○季節の行事（お花見・プール遊び・ハロウィンパーティー・クリスマス会など）　　○季節の制作

○外部体験（電車体験・温泉足湯体験・買い物体験など）　　○ランチ、おやつクッキングなど　　○避難訓練（火災・地震など）

本

人

支

援

～太陽文化への思い～　　自らを焦がし、辺りを照らす。心を敬い、他者を敬う。

得意を見つけ、可能性に気付き、自分らしさを活かし、社会で飛躍できるよう「将来の夢をお手伝い」をいたします。

○月曜日～金曜日　　　８：３０～１７：３０

地域支援・地域連携

主な行事等

移行支援

職員の質の向上

○家族がいつでも相談・見学できる体制作り

○定期的な個別面談の実施

○相談支援事業所との連携

○学校や併用事業所との情報共有

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

○健康状態の把握（顔色・体のチェック・体温測定など）　　○基本的生活スキルの獲得（食事・着替え・排泄・歯磨き・手洗い・片付けなど）

○ランチクッキング・おやつクッキングによる食育・野菜作り

○全身を使って体を動かす（体操・リズム遊び・トランポリン・ボール遊び・なわとび）　室内レクリエーション（いす取りゲーム・風船バレー）

○手指を使った微細運動（中身当てゲーム・パズル・スライム・粘土・アイロンビーズ・工作・折り紙など）

○空間や物の形成、距離感や大きさ・重さの違い（型はめ・ブロック遊び・型通し、糸通しなど）

法人（事業所）理念

支援方針

支　援　内　容

営業時間
○土曜日・学校休校日・長期休み　　８：００～１７：００

送迎実施の有無 　あり


